
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING Brühler Schlossbote/Werbekurier1. Woche - 3./4. Januar 2025

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy, 
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Pflegedienst

Verlag: VSW Verlag
Schlossbote/Werbekurier GmbH & Co. KG
Uhlstraße 102, 50321 Brühl (Giesler-Galerie)
Telefon 0 22 32 / 9 45 20-0
Telefax Anzeigen 0 22 32 / 9 45 20 80
www.schlossbote.de + www.werbekurier.de
Geschäftsführung:
Hans Peter Zimmermann

Verlagsleitung: Hans Peter Zimmermann
Stellv. Verlagsleitung: Mirco Rausch (verantwortlich für den Anzeigenteil)
Redaktion: RAG-Redaktionsservice GmbH, Europaallee 33 b, 50226 Frechen, Geschäftsführer 
Ulf-Stefan Dahmen, Redaktionsleitung: Ulf-Stefan Dahmen (v.i.S.d.P.), stellv. Redaktionsleitung: 
Georg Zingsheim, Redakteure: Volker Düster, Lars Kindermann, Hanno Kühn, 
Montserrat Manke, Holger Slomian, Martina Thiele-Effertz
Zeitungszustellung/Vertrieb:
RDW Rheinische Direkt-Werbung, August-Horch-Str. 10, 51149 Köln,  
www.rdw-koeln.de
Erscheinungsweise: wöchentl. in Privathaushalte des Verbreitungsgebietes kostenlos.
Anzeigen- und Redaktionsschluss: mittwochs 13.00 Uhr
Geschäftszeiten: Mo. - Do. 08:00 bis 16:00 Uhr, Fr. 08:00 bis 12:00 Uhr 
Für telefonisch übermittelte Anzeigen und unverlangt eingesandte Text-Manuskripte übernehmen wir  
keine Gewähr. Nachdrucke von Texten und Anzeigen nur mit aus drücklicher Genehmigung des Verlages.
Gültige Anzeigenpreisliste: Nr. 22a ab KW 01/25
Satz: RAG-Satztechnik GmbH, Druck: Weiss Druck GmbH & Co. KG, Monschau
Druckauflage: 47.941. Verteilte Auflage: 47.058 in 2 Ausgaben: Brühl, Teilgebiete Bornheim,  
vert. Aufl.: 29.256 Wesseling, Berzdorf, Keldenich, Urfeld, Widdig, Uedorf vertl. Aufl.: 17.802  
(III.Quartal 2024) 
Für die Herstellung des „Brühler Schlossbote/Werbekurier“ wird Recycling-Papier verwendet.
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, eine E-Mail an
zustellverbot@rdw-koeln.de zu senden und einen Werbeverbotsaufkleber mit dem Hinweis
„bitte keine kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de

HAUS & GRUND Mitgliederberatung

Haus- und 

Grundbesitzerverein
Beratungsstelle Wesseling im „Haus der Immobilie“.

0 22 36

3221808

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -

freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Tourist Information

Steinweg 1

Bürgeramt

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

SPAREN MIT WINTERPREISEN

GLASDÄCHER
KLUGE KÖPFE KAUFEN JETZT!

HEUTE NOCH INFORMIEREN:

   JETZT IM WINTER BESONDERS GÜNSTIG!

Shell-Sonderpreis für 
Evelina aus Erftstadt
Von Montserrat Manke

Wesseling. Jeder Wettbewerb 
hat seine besonderen Teilneh-
menden, und bei unserem Weih-
nachtsbildermalwettbewerb war 
das in den letzten Jahren immer 
wieder Evelina Yanak aus Erft-
stadt.

Die 14-Jährige begeisterte die 
Jury immer wieder mit ihren 
Kunstwerken – unglaublich filig-
ran schuf  das Ausnahmetalent 
Motive, die faszinierten und 
dementsprechend oft gewannen. 

Aber nicht nur das, Bilder der 
jungen Künstlerin wurden an 
private Sammler vermittelt, an 
einen Verein, der ein Motiv für 
einen Adventskalender für sozi-

ale Zwecke nutzte oder aber auch 
das Dom-Kunstwerk, welches die 
Kollegen von „Express die Wo-
che“ als Titelseitenmotiv nutzten.

In diesem Jahr durfte Evelina 
aufgrund der Altersbeschrän-
kung zum letzten Mal teilneh-
men, und wieder schickte uns die 
Schülerin, die später gerne Ar-
chitekur studieren möchte, ein 
wunderbares Bild vom Weih-
nachtsmann in seiner guten Stu-
be mit den vielen Geschenken für 
die Kinder dieser Welt.

Aufgrund von Evelinas letzter 
Teilnahme hatten wir uns ge-
meinsam mit dem Shell Energy 
and Chemicals Park Rheinland-
dazu entschlossen, der 14-Jähri-
gen einen Sonderpreis zu über-

reichen und Constantin Graf  von 
Hoensbroech von der Shell freu-
te sich sehr, Evelina und ihre Fa-
milie kennen zu lernen.

Ihren Gutschein über 150 Eu-
ro für ein Fahrradgeschäft in 
Wesseling überreiche von 
Hoensbroech in luftiger Höhe 
vor der beeindruckenden Kulis-
se des Wesselinger Werks und 
davon waren auch die mitge-
kommenen Brüder, Elisey und 
Matvey (beide 9) total begeis-
tert, damit hatten alle nicht ge-
rechnet. Und damit die Zwillin-
ge nicht leer ausgingen, 
bekamen die zwei von der Re-
daktion aus dem Fundus unse-
rer Sponsoren zwei tolle Dus-
ter-Spielzeugautos.

Evelina Yanak hält ihr preisgekröntes Kunstwerk in den Händen, Constantin Graf von Hoensbroech den 
Preis für die 14-Jährige: einen Gutschein über 150 Euro für ein Fahrradgeschäft in Wesseling.
 Foto: Montserrat Manke

Die Haut bildet eine wichtige 
Barriere zwischen unserem Kör-
per und der Umwelt. Deshalb ist 
auch ihre Pflege so wichtig, damit 
diese schützende Barriere gesund 
bleibt. Eine gute Pflege sorgt aber 
auch für ein gutes Aussehen der 
Haut und ist schon aus diesem 
Grund für unser Wohlbefinden 
wichtig. Nicht nur im Laufe des 
Lebens verändert sich die Haut 
und damit ihre Bedürfnisse, son-
dern sogar innerhalb eines Tages 
verändern sich die Stoffwechsel-
prozesse und damit die Pflegebe-
dürfnisse der Haut.

Am Tag ist vor allem die Ab-
wehrkraft gefragt, eine starke 
Hautbarriere, die vor schädlichen 
Umwelteinflüssen schützt. Des-
halb ist zu dieser Zeit auch die 
Talgproduktion besonders hoch, 
denn aus diesen Fetten und Was-
ser entsteht der widerstandsfähi-
ge Hydrolipidfilm, der ein Ein-
dringen von Schadstoffen und 
Allergenen verhindert. Im Talg 
enthaltene Fettsäuren können 
Bakterien und Pilze abtöten. Eine 
gute Tagespflege sollte also die 
Hautbarriere stärken und Feuch-
tigkeit in der Oberhaut binden. 
Auch ein UV- Schutz kann durch-
aus sinnvoll sein, um Schädigun-
gen und vorzeitiger Hautalterung 
vorzubeugen.

Für die meisten Hauttypen eig-
net sich als Tagespflege eine Öl- 
in- Wasser- Emulsion, die Feuch-
tigkeitsfaktoren enthält, die die 
Haut versorgen, Spannungsge-
fühlen vorbeugen und den Teint 
frisch und rosig aussehen lassen. 
In der Nacht dagegen finden Re-
generationsprozesse statt. Die 
Haut wird besonders gut durch-
blutet, damit sie mit Nährstoffen 

versorgt wird und anfallende 
Stoffwechselprodukte abtrans-
portiert werden können. Es ver-
mehren sich jetzt vor allem 
Hornzellen und Keratinozyten. 
Die Haut bildet vermehrt Kolla-
gen und Elastin, was für ein fes-
tes und straffes Erscheinungsbild 
der Haut sorgt. Hyaluronsäure, 
die in die Lederhaut eingelagert 
wird, bindet Feuchtigkeit und 
polstert die Haut auf. Da während 
der Nacht die Hautbarriere weni-
ger stark ist, können in dieser 
Zeit Wirkstoffe besonders gut 
aufgenommen werden und die 
Haut regenerieren. Abends sollte 
man daher kein aggressives Pee-
ling verwenden sondern eine 
milde Waschcreme oder Reini-
gungsmilch, um Make-up, 
Schmutz und Talgrückstände zu 
entfernen. Danach kann man ei-
ne – je nach Hauttyp -  reichhal-
tige Pflege auftragen. Oft kom-
men dabei lipidreichere 
Wasser-in-Öl- Emulsionen zum 
Einsatz.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Hautpflege - Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Gesundheitsecke

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst:    116 117 

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02271/81 2751 
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .02271/81 2771 
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6

Tierärztlicher Notdienst am Wochenende im Rhein Erft Kreis von 8 bis 20 Uhr:
Nord: 01806357357  (Bergheim, Bedburg, Pulheim, Elsdorf, Kerpen)
Süd:   01806321321 (Frechen, Kerpen, Hürth, Erftstadt, Brühl, Wesseling)
Kostenpflichtige Rufnummer 20ct pro Anruf

www.tieraerztlicher-notdienst-rhein-erft.de

Ausstellung in 
Keldenich 
verlängert

Wesseling (red). Aufgrund 
des großen Interesses wird 
die Fortsetzung der Ausstel-
lung „Historische Keldeni-
cher Persönlichkeiten“ des 
Wesselinger Ehrenbürgers 
und alteingesessenen Kelde-
nichers Josef  Recht verlän-
gert. 

Die Ausstellung kann aus-
schließlich an folgenden 
Sonntagen im Januar in der 
Städtischen Galerie Schwin-
geler Hof, Schwingelerweg 
44, besucht werden: 12., 19. 
und 26. Januar, jeweils von 15 
bis 18 Uhr. 

300 Euro 
Spende 
erhalten

Brühl (red). Der Koordi-
nierungskreis St. Servatius, 
Brühl-Kierberg, hat 300 Eu-
ro an die Katholische Ehe-, 
Familien und Lebensbera-
tungsstelle gespendet. Die 
Eheberatung ist auf  das En-
gagement und die wohlwol-
lende Unterstützung ehren-
amtlicher Gruppierungen in 
einem hohen Maße angewie-
sen, da es kaum Zuschüsse 
von Städten und Kommunen 
gibt. Die Ratsuchenden müs-
sen sich wegen fehlender Ka-
pazitäten auf  eine lange War-
tezeit einstellen. Mit dieser 
Spende können zusätzliche 
Beratungsstunden angeboten 
werden, worüber sich die Lei-
terin, Frau Roenspies-Deres, 
ganz besonders freut.


