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So entstehen Kapseln

Neben den gepressten Tablet-
ten sind Kapseln eine der gén-
gigsten Arzneiformen zum
Schlucken. Gegeniiber Tabletten
und Dragees haben sie den Vor-
teil, dass sie nach Auflésen oder
Erweichen der Hiille den Wirk-
stoff in lockerer, fein verteilter
und damit gut resorbierbarer
Form freigeben.

Das Deutsche Arzneibuch be-
schreibt sie als ,feste Arznei-
form mit einer harten oder wei-
chen Hiille, die eine Einzeldosis
eines Wirkstoffs enthilt. Die
Kapselhiillen bestehen aus Gela-
tine, der Inhalt kann fest, fliissig
oder pastos sein.”

Aufgrund der Kapselhiille und
des Inhalts unterscheidet man
Hartgelatinekapseln, die mit
dem pulverisierten oder granu-
lierten Wirkstoff oder mit Wirk-
stoffpellets gefiillt sind und
Weichgelatinekapseln mit einer
meist 6ligen Fiillung.

Bei Hartgelatinekapseln wird
in die industriell vorgefertigten
Kapselhiillen ein bestimmtes
Volumen einer Wirkstoff-Hilfs-
stoffmischung eingefiillt und die
Kapsel dann zusammengesteckt.
Sie sind so aufgebaut, dass sie
beim Verschlieflen einrasten und
nicht mehr auseinanderfallen.
Solche Hartgelatinekapseln wer-
den in der Apotheke auch in
Handarbeit als Rezeptur ange-
fertigt. Sie haben die friiher iib-
lichen Pulverbriefchen abgelost.
So eine rezepturmaifiige Herstel-
lung kann z.B. notwendig wer-
den, wenn ein Arzneistoff in ei-
ner Dosierung eingesetzt werden
soll, die nicht auf dem Markt ist,
beispielsweise besonders gerin-
ge Dosierungen fiir Kinder.

Im Apothekenlabor benutzt
man dazu eine Kapselfiillma-
schine. Das ist ein Gerdt mit
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mehreren gelochten Platten, in
die die Kapselhiillen eingesetzt
werden. Da das Volumen der
Kapseln bekannt ist, wird dann
genau dieses Volumen einer Arz-
neistoff-Hilfsstoffmischung so
in die Kapselhilften gestrichen,
dass alle gleichmiflig gefiillt
sind. Dann setzt man sie Ober-
teile auf und lésst sie einrasten.
Weichgelatinekapseln werden
fast ausschliefflich industriell
hergestellt. Beim sog. Scherer-
Verfahren wird geschmolzene
Gelatine zu Béndern ausgewalzt,
die iiber Formwalzen mit Hohl-
rdumen geleitet werden. Zwei
gegeniiberliegende Halbkugeln
werden mit dem Gelatineband
ausgekleidet, bevor die rotieren-
de Walze die Kapsel verschlief3t,
wird tiber eine prézise arbeiten-
de Dosierpumpe die fliissige
Arzneistofflosung eingespritzt.
Vollautomatische Hochleis-
tungsmaschinen kénnen heute
bis zu 100000 Kapseln pro Stun-

de produzieren.
Ihr Apotheker

Dr. Lutz Engelmann



