
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING Brühler Schlossbote/Werbekurier51. Woche - 22./23. Dezember 2023

Pflegedienst

TV / HIFI / Reparaturen

auch von Handy, 

Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -

freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Unterricht in Früherziehung, Klavier, 
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine, 

Querflöte, Blockflöte, Klarinette, 
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de

Markisen / Rollladen
TEMARO
Inh. Erwin Tegtmeier

0 22 32
93 99 504

Wir helfen!

www.die-linke-im-kreistag-rhein-erft.de

kostenlos!

 Haben Sie Probleme mit:
v Ansprüchen auf Sozialleistungen

v Bürgergeld (Hartz IV)

v Grundsicherung bei Rente

v Wohngeld, Miete

v Heiz-, Energie- oder Nebenkosten

v Mindestlohn, u. a.
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Verlag: VSW Verlag
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Erscheinungsweise: wöchentl. in Privathaushalte des Verbreitungsgebietes kostenlos.
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Tourist Information

Steinweg 1

Bürgeramt

NEUANLAGEN & NEUBEZÜGE
ZU COOLEN PREISEN

MARKISEN-TÜCHER & -ANLAGEN

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Infos & Termin unter: 0228-466989

… VORFREUDE
VERSCHENKEN!MARKISEN

70 JAHRE RHEINISCHE MARKISENMANUFAKTUR

ZELTE UND PLANEN GMBHFAMILIENBETRIEB SEIT 1949 

Service
•  Aufpolstern  
•  Neubeziehen
•  Reparaturen
•  Stoffverkauf  
•  Neuanfertigung von 
     seniorengerechten Garnituren  

Römerstraße 490 · 50321 Brühl-Vochem
Tel.: 0 22 32 / 2 42 11

Meisterbetrieb R. Frielingsdorf
Polsterei

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9.00 – 14.00 Uhr

KFZ Versicherung 
jetzt wechseln lassen.
Tel. 02232/922072 Fax: 02232/922074

Gerhard Versicherungsmakler GmbH Talstr. 27 | 50321 Brühl

www.gerhard-makler.de

aktuell 
und 

regional

Ihre Anzeigen  
auch online!

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6

Für den Notdienst der Tierärzte im Rhein-Erft-Kreis gilt ab sofort eine zentra-
le Notrufnummer: Unter dieser Nummer werden die Anrufer nach entspre-
chender Auswahl mit dem zuständigen Notdienst verbunden.
         0900 147 147 4
Achtung: der Dienst ist kostenpflichtig und wird mit 2.99 Euro pro Minute bei 
sekundengenauer Abrechnung belastet.

In diesem letzten Teil der 
Serie wollen wir Ihnen 
noch weitere Gewürze und 
typisch weihnachtliche 
Backzutaten vorstellen.

Ingwer ist nicht nur Be-
standteil des Lebkuchenge-
würzes, er spielt auch 
frisch eine große Rolle in 
der asiatischen Küche. 
Auch zur Teebereitung 
kann er verwendet werden, 
aus kandiertem Ingwer 
wird Ingwerkonfekt herge-
stellt. Die frische Ingwer-
wurzel schmeckt fruchtig- 
scharf  und erinnert an 
Zitrone. Als Gewürz ist das 
Pulver der getrockneten 
Wurzel im Handel. Es 
schmeckt sehr intensiv und 
darf  nur sparsam verwen-
det werden. Ingwer kommt 
auch als Arznei zum Ein-
satz: gegen Übelkeit und 
Seekrankheit.

Koriander nennt man die 
pfefferkorngroßen Früchte 
einer im östlichen Mittel-
meergebiet heimischen 
Doldenpflanze. Koriander 
findet Verwendung in den 
Küchen Asiens und bei uns 
um Weihnachten herum als 
Gewürz für Printen, Ma-
genbrot und Spekulatius.

Zwei weitere unverzicht-
bare Bestandteile für die 
Lebkuchenbäckerei, sind 
Pottasche (Kaliumcarbo-

nat) und Hirschhornsalz 
(Ammoniumcarbonat). Sie 
setzen beim Backen Koh-
lendioxid frei, das den Teig 
lockert, daher kommen sie 
speziell für die schweren 
Lebkuchenteige als Back-
triebmittel zum Einsatz.

Zitronat ist die in Salz-
wasser eingelegte und dann 
mit viel Zucker eingekoch-
te, noch grüne Fruchtscha-
le der Süßzitrone, einer 
speziellen Zitronensorte 
des Mittelmeergebiets die 
bis kopfgroß werden kann.

Entsprechend bezeichnet 
man als  Orangeat mit Zu-
cker eingekochte Apfelsi-
nenschale.

Eine schöne Weihnachts-
zeit und besinnliche Feier-
tage wünscht Ihnen

 Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Weihnachtliche Gewürze   Teil III

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Gesundheitsecke


