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Pflegedienst

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -

freitags 07:00 - 22:00 Uhr

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy, 
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Ticket- und Tourismus-Center brühl-info

Markisen / Rollladen
TEMARO
Inh. Erwin Tegtmeier

0 22 32

93 99 504

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Perückenstudio Petra Lieven
Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen

Brühl • Am Mühlenhof 1  
Tel.: 0 22 32 / 2 53 06 • 01577 / 450 92 68

HAUS & GRUND Mitgliederberatung

Haus- und 

Grundbesitzerverein
Beratungsstelle Wesseling im „Haus der Immobilie“.

0 22 36

3221808

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Weitere Infos & Termin unter: (0228) 466989

Familienbetrieb

seit 1949

REINIGUNG

PFLEGE

WARTUNG

ALLES

OHNE

AUFPREIS*

✔

✔

✔

TAUSCHWOCHEN

VERLÄNGERT BIS 15. JULI

FÜR MARKISEN-TÜCHER & -ANLAGEN
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Melissa officinalis ist nicht nur 
eine fein duftende Pflanze, die 
jeden Kräutergarten bereichert. 
Sie ist Küchenkraut und Heil-
pflanze. Die bis zu 90 cm hohe, 
mehrjährige buschige Pflanze 
gehört zur Familie der Lippen-
blütler. Die kleinen weißen Blü-
ten erscheinen im Sommer und 
die essbaren Blättchen verströ-
men ein feines Zitronenaroma, 
wenn man sie zwischen den Fin-
gern zerreibt. Ursprünglich 
stammt die Zitronenmelisse aus 
dem Mittelmeerraum und „ Me-
lissa“ leitete sich aus dem Grie-
chischen ab und bedeutetet „Ho-
nigbiene“. Ihre Blüten sind 
nämlich eine ganz hervorragen-
de Bienenweide.

Zitronenmelisse ist zwar eine 
mediterrane Pflanze, sie wird 
aber schon seit Jahrhunderten 
bei uns in Kloster- Arznei- und 
Bauerngärten kultiviert. Sie ge-
deiht an einem warmen sonni-
gen bis halbschattigen Platz pro-
blemlos und auch in Kübeln 
kann man sie anpflanzen. Der 
Boden muss durchlässig und 
mäßig trocken sein. Da Melisse 
zum Wuchern neigt, sollte man 
ihr durch Abgrenzungen Einhalt 
gebieten, sonst breitet sie sich 
schnell im ganzen Garten aus.

Möchte man die Blätter frisch 
als Küchenkraut und nette ess-
bare Deko verwenden oder aber 
trocknen und zu beruhigendem 
Tee verarbeiten, dann sollte man 
sie vor der Blüte ernten, denn 
dann ist der ätherisch Öl Gehalt 
am höchsten.

Melissenöl setzt sich haupt-
sächlich zusammen aus Citral, 
Citronellal, Geraniol und Lina-
lool. Dies bedingt auch das typi-

sche Zitronenaroma. Den Duft 
der Blätter nimmt man beson-
ders intensiv wahr, wenn man 
sie zwischen den Fingern zer-
reibt, denn dann wird das Öl aus 
den Drüsenschuppen der Blätter 
freigesetzt.

Zitronenmelisse kann als Kü-
chenkraut verwendet werden 
und z.B. Obstsalat, Drinks oder 
auch Marmelade verfeinern. Sie 
ist immer dann geeignet, wenn 
man nur ein ganz leichtes de-
zentes Zitronenaroma haben 
möchte. Für Cocktails oder Li-
monade lassen sich die Blätt-
chen auch in Eiswürfel einfrie-
ren. Übrigens passt das feine 
Aroma auch gut zu Fischgerich-
ten. Die Blättchen sollten übri-
gens nicht mitgekocht werden, 
sonst geht das feine Aroma sehr 
schnell verloren. Also erst kurz 
vor dem Servieren über die Spei-
sen streuen.

 Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Pflanzenporträt der 
Zitronenmelisse - Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6

Für den Notdienst der Tierärzte im Rhein-Erft-Kreis gilt ab sofort eine zentra-
le Notrufnummer: Unter dieser Nummer werden die Anrufer nach entspre-
chender Auswahl mit dem zuständigen Notdienst verbunden.
         0900 147 147 4
Achtung: der Dienst ist kostenpflichtig und wird mit 2.99 Euro pro Minute bei 
sekundengenauer Abrechnung belastet.

Festnahme nach Verfolgungsjagd

Brühl (mm). Gegen 2.25 Uhr fiel einer Polizeistreife Samstagnacht 
ein Auto auf  der Von-Wied-Straße auf, welches zuvor bei Rot über 
die Ampel in die Theodor-Heuss-Straße abgebogen war. Als die Be-
amten den Fahrer (28) kontrollieren wollten, gab dieser Gas und ver-
suchte zu flüchten. Nach einer kurzen Verfolgungsjagd floh der Mann 
zu Fuß weiter in Richtung Schlosspark, sein verlassenes Auto rollte 
derweil gegen eine Parkbank. Die Fahndung nach dem Mann war er-
folgreich, bei der Überprüfung stellte sich heraus, dass sich der Al-
baner illegal in der Bundesrepublik aufhielt, keinen Führerschein 
hat, unter Drogen stand und alkoholisiert war. Er wurde festgenom-
men.� Foto:�Goss�Vitalij/AdobeStock

Wesseling (red). Seit 40 Jahren 
ist der Ortsverband von BÜND-
NID 90/DIE GRÜNEN in Wesse-
ling aktiv. Mit einer Jubiläumsga-
la feierten Mitglieder und Gäste 
das Jubiläum. 

„Was wir erreicht haben, ist vor 
allen eins: Dass Grüne Ideen an-
gekommen sind in den Köpfen 
und den Herzen der Menschen 
und in unserer aller Lebensreali-
tät. Dass Nachhaltigkeit Allge-
meingut geworden ist, dass der 
Atomausstieg endlich vollzogen 
wurde, dass auf  unseren Dächern 
Solaranlagen liegen und dass am 
Straßenrand wieder Wildblumen 
wachsen, um nur einige wenige 
Beispiele zu nennen“, erklärte 
Stephan Widua, Vorsitzender der 
Ortsverbandes in seiner Begrü-
ßungsrede.

Gründung im Garten

Neben den Mitgliedern waren 
auch die Vertretungen der demo-
kratischen Parteien und der Zi-
vilgesellschaft aus Stadt und 
Landkreis eingeladen waren. Fast 
auf  den Tag genau vor vier Jahr-
zehnten, am 19. Juni 1983, grün-
deten politisch Engagierte in 
Wesseling den Ortsverband der 
damals noch neuen Partei „Die 
GRÜNEN“. Acht junge Menschen, 
darunter eine Schülerin und zwei 
Schüler fanden sich dafür in ei-
nem Garten in der Wesselinger 
Nordstraße zusammen. Seitdem 
hat sich viel getan in der politi-
schen Landschaft und in Wesse-
ling. Für die vielen Grünen Im-
pulse sei er dem Ortsverband 
sehr dankbar, betonte Wesselings 
Bürgermeister Ralph Manzke. Er 
sei froh über jede neue Solaran-
lage auf  den Dächern der Stadt, 
die alle letztendlich auf  grünes 
Betreiben zurückzuführen sein. 

Junge Menschen für Politik 
motivieren

In einem Podiumsgespräch er-
innerten sich die Gründungsmit-
glieder Kerstin Mock-Hofeditz, 
Ralf  König, Arno Becker und Ralf  
Engelmann an ihre damalige 
Motivation zur Parteigründung.

 Insbesondere das Waldsterben, 
verschmutzte Flüsse, die Angst 
vor Atomkatastrophen und vor 
Aufrüstung seien ihre Beweg-
gründe gewesen.

Aus dem engagierten Schüler 
Ralf  Engelmann von damals ist 
der heutige Fraktionsvorsitzen-
de im Wesselinger Stadtrat ge-
worden. „Insbesondere unsere 
ständige Ratszugehörigkeit seit 
1984, der Grüngürtel und den 
Anstoß, in Wesseling eine Ge-
samtschule zu errichten sowie 
dass wir erreichen konnten, dass 
alle städtischen Einrichtungen 
nur noch Ökostrom beziehen, ge-
hören zu unseren größten Erfol-
gen“, so Engelmann. Als eine He-
rausforderung der Zukunft sieht 
er es an, junge Menschen für das 
politische Engagement zu moti-
vieren.

„Grüne Gala“
Auch Landtagsabgeordnete 

Antje Grothus aus dem Rhein-
Erft-Kreis, der an diesem Tag 
frisch gewählte Kreisvorsitzende 
von Bündnis 90/DIE GRÜNEN, 
Christian Schubert und der Frak-
tionsvorsitzende der Wesselinger 
CDU sowie Koalitionspartner 
Paul Hambach gratulierten auf  
der „Grünen Gala“ dem Wesselin-
ger Ortsverband zum 40-jähri-
gen Bestehen.

Mit musikalischer Begleitung 
der Wesselinger Band „noart-
4free“ und Einlagen des Karne-
valistischen Show- und Tanz-
corps Happy Dancers von 1992 
e.V. feierten die Wesselinger 
GRÜNEN mit ihren Gästen noch 
bis weit in die Nacht.

40 Jahre Grüne in Wesseling

Stefan�Widua,�Vorsitzender�des�Ortsverbands�Wesseling�von�Bünd-
nis�90/Die�Grünen�bei�der�„Grünen�Gala“.�� Foto:�Alexander�Franz

Versammlung der Schützen
Wesseling (mm). Die Mitglie-

derversammlung der St. Sebas-
tianus Schützenbruderschaft 
Wesseling vor 1518 e.V. beginnt  
Dienstag, 11. Juli um 20 Uhr im 
Musikzimmer des Pfarrzent-
rums Mnsg. Lothar Maßberg an 

der Bonner Straße. Auf  der Ta-
gensordnung steht unter ande-
rem die Vorbereitung für das 
Schützenfest Sonntag 6. August. 

Der Vorstand mit dem neuem 
Schützenkönig Thomas Dickopp 
hofft auf  zahlreiche Teilnahme.


