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Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 0 22 32 / 2 53 06
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Kurze Lieferzeiten

& beste Beratung vor Ort!

DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE

MIT MARKISEN
VOM SPEZIALISTEN 

Familienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Ihre Anzeigen  
auch online!
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In einem Fall, den das Landgericht Oldenburg zu entscheiden hatte, 
hatte sich Folgendes abgespielt: ein Ehepaar hatte sich gestritten. Der 
Ehemann soll die Frau geschlagen haben. Danach soll er mit dem 
PKW weggefahren sein. Die Ehefrau rief  die Polizei an und meldete 
eine Trunkenheitsfahrt. Die Polizei traf  daraufhin den Mann bei sei-
nen Eltern an. Er war absolut fahruntüchtig mit 1,77 ‰. Er gab an, 
sein Vater habe ihn abgeholt und zu sich nach Hause gefahren. Dem 
Mann wurde durch das zuständige Amtsgericht die Fahrerlaubnis 
vorläufig entzogen. Hiergegen richtete sich seine Beschwerde. In 
diesem Beschwerdeverfahren teilte die Ehefrau mit, man habe sich 
versöhnt und sie werde nunmehr von ihrem Zeugnisverweigerungs-
recht Gebrauch machen. Andere Möglichkeiten, dem Mann nachzu-
weisen, dass er in betrunkenem Zustand gefahren war, gab es nicht. 
Aus diesem Grund wurde der Beschluss, mit dem die Fahrerlaubnis 
vorläufig entzogen worden war, durch das Landgericht Oldenburg 
aufgehoben (Beschluss vom 03.02.2022 – 2 Qs 40/22). Die spätere 
zulässige Zeugnisverweigerung der Ehefrau wirkte nämlich zurück 
auf  alle Äußerungen, die sie auch vorher im Rahmen von polizeili-
chen Vernehmungen getätigt hatte. Spontane Äußerungen hingegen 
wären verwertbar gewesen. Der Begriff  der „Vernehmung“ ist dabei 
weit auszulegen und greift immer dann, wenn eine Person sich im 
Rahmen einer amtlichen Befragung äußert. Ob das Gespräch im 
Rahmen des Notrufes der Ehefrau als „Vernehmung“ gewertet wer-
den musste oder noch als eine spontane Äußerung, war nicht mehr 
aufzuklären, weil der Anruf  nur (die für solche Telefonate bei der 
dortigen Polizei üblichen) 30 Tage gespeichert worden war und nicht 
darüber hinaus.

Dr. Rosenbaum & Partner, Wesseling 
www.service-recht.de ( 02236/89900

von Rechtsanwältin 

Gudrun Christensen

Der RECHTSTIPP
DER WOCHEvon Rechtsanwältin 

Gudrun Christensen

Nachträgliche Zeugnisverweigerung

Der zur Familie der Eisen-
krautgewächse gehörende 
Mönchspfeffer oder Keusch-
lamm (Vitex agnus castus) 
wurde zur Arzneipflanze 
des Jahres 2022 gekürt. 

Mönchspfeffer ist ein klei-
ner Strauch, der etwa drei 
bis fünf  Meter hoch wird. Er 
ist im Mittelmeergebiet bis 
nach Nordindien verbreitet. 
Die Blätter sind handförmig 
geteilte Fiederblätter. Aus 
den blauvioletten ährenför-
migen Blütenständen ent-
wickeln sich etwa 0,5 Zenti-
meter große Beeren.

Woher aber kommt der 
seltsame Name? Bereits im 
antiken Griechenland galt 
die Pflanze als Keuschheits-
symbol. Diese Tradition 
wurde auch im Mittelalter 
beibehalten und so legten 
sich Mönche und Nonnen 
Zweige des Strauches in ihr 
Bett. Es sollte ihnen helfen, 
so glaubte man, ihr Keusch-
heitsgelübde einzuhalten. 
So entstand der lateinische 
Name der Pflanze: agnus 
castus bedeutet keusches 
Lamm. Der geläufigere Na-
me Mönchspfeffer rührt von 
der Verwendung der würzig 
scharf  schmeckenden 
Früchte als Pfefferersatz in 
den Klöstern her. Das Ge-
würz sollte den Mönchen 
helfen, die sexuelle Begierde 
zu hemmen.

Heute wird Mönchspfef-

ferextrakt bei verschiede-
nen Formen von Menstrua-
tionsstörungen eingesetzt 
und die Wirkung ist auch 
durch Studien belegt. 
Mönchspfeffer-Präparate 
sollen gemäß der Zulassung 
4 mg eines standardisierten 
Extrakts als tägliche Ein-
maldosis enthalten. Sie wer-
den eingesetzt bei Zyklu-
sanomalien, 
prämenstruellem Syndrom 
oder auch bei Spannungsge-
fühl in den Brüsten.

Der Extrakt aus Mönchs-
pfefferfrüchten hemmt die 
Freisetzung des Hormons 
Prolactin. Prolactin fördert 
gegen Ende der Schwanger-
schaft und während der 
Stillzeit die Milchbildung. 
Sind die Prolactinspiegel 
außerhalb dieser Zeit zu 
hoch, kann das Zyklusstö-
rungen und prämenstruelle 
Beschwerden hervorrufen.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Arzneipflanzenporträt Mönchspfeffer

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. 
Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag 
und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 
12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr 
in seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

20. und 21. August
TA Schröder, Frechen-Königsdorf   02234 - 62202
Dr. Jutta Nölke, Hürth-Efferen    02233 - 66201

27. und 28. August
Ta Severins, Bedburg,  02272 1727
Dr. F. Haver, Erftstadt-Lechenich  0175 - 703662

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6, 

Förderverein sucht 
neue Mitglieder

Wesseling (red). Der Förder-
verein der KGS Schillerschule aus 
Wesseling-Keldenich sucht neue 
Mitglieder. Durch den jährlichen 
Schulwechsel verlassen auch El-
tern den Verein und nun wird ver-
sucht neue Mitglieder und Förde-
rer zu gewinnen. „Der 
Förderverein unterstützt die 
Schillerschule bei Aktionen, Pro-
jekten und Unterrichtsmateriali-
en, die den üblichen Rahmen und 

die Möglichkeiten der Schule 
übersteigen. Hier versucht der 
Förderverein sowohl finanziell als 
auch durch persönliches Mitwir-
ken einen Beitrag für die Kinder 
und das Lehrpersonal sowie die 
Eltern zu leisten.

Weitere Informationen und 
Kontaktmöglichkeiten zum Ver-
ein sind auf  Website der KGS 
Schillerschule und auf  der Face-
book-Seite des Vereins zu finden.

Brühl (mm). Die drei stoppten 
ihr Opfer, schlugen es nieder und 
entkamen mit dem E-Bike des jun-
gen Mannes. Auf der Richard-
Bertram-Straße in Richtung Bal-
thasar-Neumann-Platz wurde ein  
26-Jähriger Donnerstagabend, 21. 
Juli, gegen 22.25 Uhr das Opfer ei-
nes schweren Überfalls – die Poli-
zei sucht Zeugen. Der Haupttäter, 
der den Mann niederschlug und 
mit einem Messer bedrohte, wird 

als muskulös und mit kurzem Voll-
bart beschrieben und die Haare 
mit Gel nach hinten gekämmt. Der 
zweite Täter (schlank, auffälliges 
weißes Baseball-Cap dazu dunkle 
knielange Hose, Weste, dunkel-
blaues Poloshirt) schnappte sich 
das E-Bike. Täter Nummer drei 
(Bartträger) sei ebenfalls schlank 
und habe sich „passiv“ verhalten. 
Er trug eine dunkelblaue Jeans und 
einen dunklen Pullover.

Jungen Mann brutal 
niedergeschlagen


