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Nasse Wände?
Feuchter Keller
ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
TÜV-Rheinland überwacht, 10 Jahre Gewährleistung,
100.000 erfolgreiche Sanierungen in der Gruppe

Abdichtungstechnik Mike Mines GmbH
Sachsstraße 26, 50259 Pulheim
t 02234 - 9895110
www.isotec-mines.de

r

TV / HIFI / Reparaturen

auch von Handy, 

Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 0 22 32 / 2 53 06

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -

freitags 07:00 - 22:00 Uhr

brühl-info

Unterricht in Früherziehung, Klavier, 
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine, 

Querflöte, Blockflöte, Klarinette, 
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de

Pflegedienst
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CREMER
Autove

rwertung Ihr  
zertifizierter  

Partner in der Region

SONDERAKTION
Ankauf aller Alt- und Unfallfahrzeuge.

Bei Anlieferung eines 
kompletten Fahrzeuges  
ab 900 kg Leergewicht  

zahlen wir mindestens 250,- €

Tel. 0 22 51 - 35 33
Jünkerather Straße 1 · 53919 Weilerswist
www.cremer-autoverwertung.de

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten &

beste Beratung vor Ort!

URLAUBS-FEELING UNTER

MARKISEN

Familienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

9. bis 10. Juli
Dr. Heeb Nafziger, Bedburg  02272 906141

16. bis 17. Juli
Dr. Kessel, Bergheim-Thorr,  02271 62250
Dr. Jutta Nölke, Hürth - Efferen  02233 – 66201

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 
8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch 
von 19.30 bis 21.30 Uhr am Mayersweg 5 - 6, Kontakt: Susanne, 
01573/448 0886

Unser Körper besteht zu mehr 
als der Hälfte aus Wasser. Was-
sermangel kann daher schnell 
gefährlich werden. Wer zu we-
nig trinkt, riskiert Verstopfung 
oder Kopfschmerzen. Wird auf  
die Dauer zu wenig Flüssigkeit 
aufgenommen, kann das zu 
schweren gesundheitlichen 
Problemen und letztlich zum 
Kreislaufversagen führen. 

Ein Erwachsener sollte min-
destens 35 ml Wasser pro Kilo 
Körpergewicht täglich aufneh-
men. Dabei wird der Bedarf  zu 
etwa einem Drittel durch Was-
ser gedeckt, das in der Nahrung 
enthalten ist: in Obst, gemüse, 
Milch, Soßen, Suppen oder 
Fleisch. 

Die restlichen zwei Drittel 
muss man trinken. Am besten 
geeignet sind (Mineral)wasser, 
Tee oder verdünnte Fruchtsaft-
schorle. Wer viel Sport treibt 
und stark schwitzt oder unter 
Fieber, Erbrechen oder Durch-
fall leidet, benötigt entspre-
chend mehr.

In Deutschland kann Lei-
tungswasser bedenkenlos ge-
trunken werden. (Einzige Aus-
nahme: wenn in sehr alten 
Gebäuden noch Bleileitungen 
liegen, sollte man darauf  ver-
zichten, dieses Wasser zu trin-
ken). Trinkwasser unterliegt 
der Trinkwasserverordnung 
und wird sehr streng kontrol-
liert. Laut dieser Verordnung 
muss Trinkwasser keimarm, 
frei von Krankheitserregern 
und gesundheitsschädlichen 
Stoffen sein. Zudem muss es 
klar, farblos und geschmacks-
neutral sein. Trinkwasser wird 
aus Grund- Quell- und Oberflä-
chenwasser gewonnen und im 
Wasserwerk entsprechend auf-
bereitet.

Zu Hause muss man darauf  

achten, das man kühles Wasser 
aus dem Hahn entnimmt. War 
man längere Zeit nicht zu Hau-
se, empfiehlt es sich, das Was-
ser vor der Verwendung als 
Trinkwasser eine Zeit lang aus 
dem Hahn laufen zu lassen, um 
eventuell in der Armatur vor-
handene Keime auszuspülen. 
Dieses Wasser muss man nicht 
ungenutzt ablaufen lassen. Es 
ist zum Beispiel gut zum Blu-
mengießen geeignet.

Auch in den meisten europäi-
schen Ländern hat Leitungs-
wasser eine gute Qualität. In 
manchen Gegenden ist Lei-
tungswasser leicht chloriert 
und schmeckt entsprechend. 
Anders sieht es in vielen Län-
dern Afrikas, Asiens und Süd-
amerikas aus. 

In Touristenhotels werden 
Gäste meist informiert, ob sie 
das Leitungswasser trinken 
und zum Zähneputzen verwen-
den können.

 Im Zweifelsfall ist allerdings 
Vorsicht angebracht und man 
verwendet lieber abgepacktes 
Wasser aus Flaschen.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Wasseraufbereitung Teil 1

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Eine Autofahrerin stand zunächst auf der Linksabbiegespur einer grö-
ßeren innerstädtischen Kreuzung, weil die dafür geltende Ampel „Rot“ 
zeigte. Sie entschied sich dann, da sie noch tanken wollte, doch gerade-
aus zu fahren. Die für die Geradeausspur geltende Ampel zeigte „Grün“. 
Die Fahrerin vergewisserte sich, dass von hinten niemand kam und fuhr 
dann über die Haltelinie der Linksabbiegerspur geradeaus in Richtung 
Tankstelle. Das Amtsgericht Cottbus und später das OLG Brandenburg 
gingen von einem vorsätzlichen qualifizierten (weil länger als eine Se-
kunde rot) Rotlichtverstoß aus. Die Fahrerin wurde zu einer Geldbuße 
von 400,00 € verurteilt und gegen sie wurde ein Fahrverbot von einem 
Monat verhängt (OLG Brandenburg, Beschluss vom 14.04.22 – 2 OLG 
53 Ss-OWi 462/21).

Im Anschluss an eine „alte“ Entscheidung des Bundesgerichtshofes 
aus dem Jahr 1997 (BGH vom 30.10.97 – 4 StR 647/96) stellten die Rich-
ter fest, dass es maßgeblich darauf ankommt, ob man die Haltelinie der 
Spur, auf der man sich befindet, bei Rot überfährt. Wenn man dabei an-
nimmt, man dürfe das, weil man ja dann weiter geradeaus fahre und 
damit in die Richtung, für die die Ampel grün zeige, so sei das unbeacht-
lich, weil man wissen müsse, wie die Verkehrsvorschriften lauten und 
an was man sich zu halten habe (sogenannter vermeidbarer Verbotsirr-
tum). Auch die Argumentation der Fahrerin, auf der Kreuzung sei es 
nicht gefährlich gewesen, weil ja der Querverkehr Rot hatte, ließ das Ge-
richt nicht gelten. Es handele sich um eine sogenannte abstrakt gefähr-
liche Vorgehensweise, so dass nur in begründeten Ausnahmefällen von 
einem qualifizierten Rotlichtverstoß nicht ausgegangen werden kön-
ne, wenn eine auch nur abstrakte Gefährdung offensichtlich und ein-
deutig ausgeschlossen sei.

Dr. Rosenbaum & Partner, Wesseling 
www.service-recht.de ( 02236/89900
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Gudrun Christensen

Der RECHTSTIPP
DER WOCHEvon Rechtsanwältin 

Gudrun Christensen

Rotlichtverstoß bei Spurwechsel

Gesundheitsecke


