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Mutterkorn, Teil III

Mutterkornalkaloide  sind
Fluch und Segen zugleich. Sie
l6sten bis in die frithe Neuzeit
hinein epidemieartige Lebens-
mittelvergiftungen aus, sie sind
Ausgangsstoff fiir wichtige Arz-
neistoffe und fiir Drogen.

Im 19: Jahrhundert begann
man, die Mutterkornalkaloide
zu erforschen. 1918 wurde mit
Ergotamin eines der ca. 30 ver-
schiedenen Alkaloide als Rein-
stoff isoliert. Es wurde lange
Zeit wegen seiner gefaftkontra-
hierenden Wirkung bei Migra-
neanfillen eingesetzt. Heute ist
es weitestgehend durch die mo-
dernen Migrénemittel wie die
Triptane verdriangt worden.

Methylergometrin weist kei-
nen gefifiverengenden Effekt
auf, es greift direkt an der Ge-
barmuttermuskulatur an und
erzeugt dort rhythmische Kon-
traktionen. Da es aber schwer zu
dosieren ist und im schlimms-
ten Fall Dauerkontraktionen
auslosen kann, darf es nur noch
bei mangelnder Riickbildung
der Gebirmutter oder bei ver-
starkter Blutung nach Abort
oder nach der Geburt eingesetzt
werden. Die Miitter diirfen dann
allerdings nicht stillen.

Ein halbsynthetisch aus Mut-
terkornalkaloiden hergestellter
Wirkstoff ist Bromocriptin, das
dopaminghnliche Eigenschaften
hatund daherlange Zeit bei Mor-
bus Parkinson eingesetzt wurde.
Es ist weniger wirksam als L-Do-
pa, kann aber dessen Effekt ver-
stiarken. Uber die dopaminerge
Wirkung senkt Bromocriptin den
Prolactinspiegel und kann daher
zum Abstillen oder zur Behand-
lung von prolaktinbedingter Ste-
rilitat eingesetzt werden.
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Eher eine Zufallsentdeckung
war das Lysergsdurediethyla-
mid - kurz LSD. Albert Hof-
mann beschiftigte sich bei San-
doz mit der Entwicklung neuer
Medikamente aus Mutterkorn.
Er entdeckte im Selbstversuch
die halluzinogene Wirkung des
LSD und beschrieb optische
Halluzinationen und dass sich
Gerdusche in Farben verwan-
delten, ebenso aber auch Angst
und das Gefiihl von Bedrohung.
Unter dem Namen ,Delysid®
brachte Sandoz das LSD in den
Handel. Es sollte in der Pasycho-
analyse helfen, verdringte Pro-
bleme aufzudecken und der
Therapeut sollte sich durch die
Einnahme des Wirkstoffs besser
in den Patienten hineinverset-
zen konnen. In den 1960er Jah-
ren wurde LSD zur Modedroge
der Hippiebewegung und viele
Musiker nutzten die bewusst-
seinserweiternde Wirkung , um
psychedelische Musik zu schaf-
fen. LSD kann jedoch schwere
schizophrenieartige Storungen
auslosen mit Horrortrips und
quilenden Angsten. Sogar blei-
bende Psychosen sind méglich.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann



