
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING Brühler Schlossbote/Werbekurier23. Woche - 11./12. Juni 2021

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

12./13. Juni: Tä. Linda Schmitz, Hürth, 02233 - 374758  
19./20. Juni: Ta. Sanders, Raphael, Brühl, 02232 3030293

Augenärzte-Notdienst

Freitag, 11. Juni
Park-Apotheke, An der Fuhr 1, 50997 Köln (Meschenich), 02232/67789
Samstag, 12. Juni
Apotheke am Bürgerplatz, Theodor-Heuss-Str. 21, 50374 Erftstadt 
(Liblar), 02235/42002
Sonntag, 13. Juni
Entenfang-Apotheke, Hauptstr. 70, 50389 Wesseling (Berzdorf), 
0223251105
Montag, 14. Juni
Löwen-Apotheke, Beethovenstr. 10, 53332 Bornheim (Merten), 
02227/3725
Dienstag, 15. Juni
Burg Apotheke Sechtem, Willmuthstr. 21-23, 53332 Bornheim-Sech-
tem (Sechtem), 02227/923777
Mittwoch, 16. Juni
Adler-Apotheke, Carl-Schurz-Str. 103, 50374 Erftstadt (Liblar), 
02235/3740
Donnerstag, 17. Juni
Schloss-Apotheke, Kölnstr. 45, 50321 Brühl, 02232/49000
Rheinbogen-Apotheke, Sürther Hauptstr. 73, 50999 Köln (Sürth / 
Köln), 02236/68222
Freitag, 18. Juni
Rathaus-Apotheke, Markt 11, 50374 Erftstadt (Lechenich), 02235/5595
Hubertus-Apotheke, Flach-Fengler-Str. 88, 50389 Wesseling, 
02236/43192
Samstag, 19. Juni
Kurfürsten-Apotheke, Markt 7, 50321 Brühl, 02232/945970
Dreikönigen-Apotheke OHG, Rodenkirchener Str. 131, 50997 Köln 
(Rondorf), 02233/21237
Sonntag, 20. Juni
Apotheke am Rathaus, Bahnhofstr. 34, 50389 Wesseling, 
02236/944450
Markus-Apotheke, Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim (Rois-
dorf), 02222/931440

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 
8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken 
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter: 

WWW.SCHLOSSBOTE.DE - WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch 
von 19.30 bis 21.30 Uhr am Mayersweg 5 - 6, Kontakt: Susanne, 
01573/448 0886

Die Birke ist der einzige ein-
heimische Baum mit weißer 
Rinde. Dies und die typischen 
hängenden Zweige sind so cha-
rakteristisch, dass man sie nicht 
verwechseln kann. Pharmazeu-
tisch genutzt werden die Bir-
kenblätter. Ihr wichtigster In-
haltsstoff  sind die Flavonoide. 
Daneben ist Vitamin C und et-
was ätherisches Öl enthalten. 
Das Arzneibuch fordert einen 
Mindestgehalt von 1,5% Flavo-
noiden. Zu therapeutischen 
Zwecken sollen mindestens 150 
mg Flavonoide täglich aufge-
nommen werden. Das ent-
spricht 10 g Birkenblättern.

Die Flavonoide werden aus 
dem Darm ins Blut aufgenom-
men und erhöhen dort die Kon-
zentration des „atrialen natriu-
retischen Peptids“. So heißt das 
Hormon, das die Ausscheidung 
von Wasser und Natrium durch 
die Nieren fördert. Dazuhin ver-
ringert es die Rückresorption 
des Primärharns ins Blut, so 
dass sich eine größere Menge 
Sekundärharn bildet, der dann 
schließlich als Urin ausgeschie-
den wird. 

Birkenblätter fördern also nur 
die Ausscheidung von Wasser 
und geringen Mengen Natrium, 
sie steigern aber nicht die Aus-
scheidung von anderen Stoff-
wechselprodukten wie z.B. 
Harnstoff. Daher bezeichnet 
man sie als „Aquareticum“ =  
wassertreibender Stoff.

Solche wassertreibenden Tee-
zubereitungen werden vor al-
lem zur Durchspülungstherapie 
bei Blasenentzündungen einge-
setzt. Diese werden durch Bak-
terien verursacht, die sich an der 
Innenwand der Blase festsetzen. 
Durch die größere Urinmenge 

werden sie ausgespült. Um ein 
erneutes Auftreten einer Bla-
seninfektion zu vermeiden, 
sollte eine solche Durchspü-
lungstherapie mindestens zwei, 
besser vier Wochen durchge-
führt werden. Dazu werden 
zwei gehäufte Teelöffel Birken-
blätter mit einem viertel Liter 
kochendem Wasser übergossen 
und nach 10 Minuten abgeseiht. 
Der Tee soll mäßig warm ge-
trunken werden. Drei Tassen 
pro Tag sind die richtige Dosie-
rung. Nach Ende der Kur wird 
der Tee abgesetzt.

Eine solche Therapie darf  aber 
auf  keinen Fall zum „Aus-
schwemmen“ von Ödemen an-
gewendet werden. Solche Was-
sereinlagerungen, insbesondere 
am Knöchel können sich bilden, 
wenn die Pumpleistung des 
Herzens nicht ausreichend ist 
oder die Nieren nicht richtig 
funktionieren. Dadurch wird zu 
wenig Urin produziert und nicht 
ausgeschiedene Flüssigkeit 
sammelt sich im Gewebe. Dies 
ist ein Fall für den Arzt!

Ihr Apotheker  
Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Pflanzenporträt: Die Birke 

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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In der erbrechtlichen Praxis zeigt sich immer wieder das Problem, 
dass privatschriftliche Testamente ungenau formuliert sind und 
deshalb im Todesfall ausgelegt werden müssen.

Mit einem solchen Fall hatte sich vor kurzem das Oberlandesge-
richt Düsseldorf zu befassen (Urteil vom 25.11.2020, Az. 3 Wx 
198/20). Die Ehegatten hatten ein „Berliner Testament“ verfasst, in 
dem sie sich zunächst wechselseitig zu Alleinerben einsetzten. Für 
den zweiten Erbfall hatten sie folgendes bestimmt:

„Erst nach dem Tod des zuletzt verstorbenen Elternteils sollen die 
Kinder uns zu ungefähr gleichen Teilen beerben.“

Gemeinsame Kinder gab es nicht. Im gemeinsamen Haushalt leb-
ten die beiden Kinder der Ehefrau. Der zuerst verstorbene Ehemann 
hat eine Tochter aus erster Ehe hinterlassen, zu der er keinen Kon-
takt hatte. Nach dem Tod der Ehefrau musste das Gericht nun ent-
scheiden, ob mit dem Ausdruck „die Kinder“ auch die Tochter des 
Ehemannes umfasst sein sollte. 

Wenn der Inhalt eines Testaments nicht eindeutig ist, muss es aus-
gelegt werden. Dazu ist der tatsächliche Wille der Testierenden zum 
Zeitpunkt der Testamentserrichtung zu erforschen.

Im konkreten Fall hat das Gericht seine Auslegung insbesondere 
an dem bestimmten Artikel vor dem Wort „Kinder“ und dem feh-
lenden Possessivpronomen („meine“ oder „unsere“) festgemacht; es 
entspreche dem üblichen Sprachgebrauch, mit den Worten „die Kin-
der“ nur die im eigenen Haushalt lebenden Kinder zu bezeichnen.

Für die Gestaltungspraxis ist dringend zu empfehlen, fachliche 
Hilfe bei der Formulierung letztwilliger Verfügung in Anspruch zu 
nehmen und es nicht einer gerichtlichen Auslegung zu überlassen, 
welche Erben tatsächlich zum Zuge kommen.

Dr. Rosenbaum & Partner, Wesseling 
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Auslegungsbedarf  von 
Testamenten („die Kinder“)
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SOMMER 2021

Wir sehen uns auf Ihrer Terrasse!
✓mit Abstand   ✓mit Kompetenz   ✓mit Top-AngebotenFamilienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH

Pflegedienst

TV / HIFI / Reparaturen

auch von Handy, 

Tablet und Co.

Plegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenplege

0 22 32
1 50 40 82

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

brühl-info

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 0 22 32 / 2 53 06

. . . geschenkfertig

verpackt erhältlich

bei der Volksbank

Rhein-Erft Köln eG 

in Wesseling 

für 10,- E, 20,- E 

und 50,- E.

Unterricht in Früherziehung, Klavier, 
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine, 

Querflöte, Blockflöte, Klarinette, 
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de


