ecke

Dekorative Kosmetik Teil II

Wenn die Foundation aufge-
tragen ist, sollte sie mit einem
Puder fixiert werden. Das ver-
langert nicht nur die Haltbar-
keit des Make-ups, sondern
Rouge oder Lidschatten lassen
sich auch besserverteilen. Pu-
der bindet iiberschiissiges
Hautfett und mattiert da-
durch.

Rouge kommt zum Einsatz,
um das Gesicht zu beleben
und Akzente zu setzen. Durch
den geschickten Einsatz ladsst
sich sogar die Gesichtsform
optisch korrigieren. Rouge
wird wie Puder in kleinen
Doschen angeboten und mit
einem Pinsel oder Schwiamm-
chen aufgetragen. Egal, was
man zum Auftragen verwen-
det: die Utensilien miissen re-
gelmiRig griindlich gereinigt
werden. Am besten mit lau-
warmem Wasser ausspiilen
und gut trocknen lassen.

Auch Lidschatten wird ver-
wendet, um die Augen attrak-
tiv und optisch grofler er-
scheinen zu lassen. Gerade
Brillentrager konnen mit Lid-
schatten eine Menge korrigie-
ren. Brillengldser, die bei
Kurzsichtigkeit  eingesetzt
werden, lassen die Augen klei-
ner erscheinen. In diesem Fall
darf man ruhig etwas grofizii-
giger Lidschatten auftragen,
um sie optisch zu vergrofiern.
Lidschatten gibt es in allen
moglichen Farben von matt
bis glitzernd. Er sollte nicht
nur Modetrends entsprechen,
sondern zu Kleidung und Au-
genfarbe passen. Puderlid-
schatten enthalten Talkum,
Pigmente, Bindemittel und
meistens auch hydrophobe Si-
likone, um sie wasserfest zu
machen. Es gibt sie aber auch
in Form von cremigen Stiften.
Diese sind vor allem fiir Kon-
taktlinsentrdgerinnen sehr
angenehm, da nicht die Ge-
fahr besteht, dass kleine Pu-
derkriimel ins Auge gelangen,
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die dann unter der Kontakt-
linse reiben.

Eyeliner und Kajalstifte run-
den das Augen Make-up ab.
Unter einem Kajalstift ver-
steht man einen Kohlestift,
der am inneren Lidrand auf-
getragen werden kann. Mit ei-
nem Eyeliner zieht man den
Lidstrich tiber dem Wimpern-
kranz. Eyeliner sind fliissige
Produkte, die in Form kleiner
Pinselchen angeboten wer-
den.

Um die Wimpern dichter
und langer erschienen zu las-
sen, setzt man Mascara ein. Es
gibt Mascara auch mit Zusit-
zen, die fiir dichte, kriftige
Wimpern sorgen. Normale
Mascara ldsst sich mit einer
Reinigung auf Wasserbasis
entfernen. Wird allerdings
wasserfeste Wimperntusche
verwendet, muss man zum
Abschminken auch ein spezi-
ell dafiir geeignetes Produkt
verwenden. Diese meist zwei-
phasigen Produkte enthalten
Ole. Da diese leicht ins Auge
gelangen, sind sie fiir Allergi-
kerinnen mit sehr empfindli-
chen Augen eher nicht geeig-
net, so dass sie lieber nicht
wasserfeste Mascara verwen-
den sollten.
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