
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING11.Woche 11. März 2020

brühl-info

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Unterricht in Früherziehung, Klavier,
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine,

Querflöte, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de
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brühler
22222-44444
janshof - 50321 brühl
www.taxi-pohl.de - e-mail: info@taxi-pohl.de
krankenfahrten aller kassen - tag und nacht

Pflegedienst

Tür-Notöffnung

HI-BE-CO für mehr LebensqualitätLebe qu ität
Wir

machen
Sie

mobil!

Elektromobile 6 km/h bis 15 km/h
Umfassende Rehatechnik • Vertragspartner der Krankenkassen
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Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Ihr Kinoprogramm vom 12.03.-18.03.

Brühl • Uhlstraße 3 (Parken: Belvedere) • Infos + Reservierung: 02232.792170

Kinderfilm:
Thomas und seine
Freunde
Sa. + So. 14 Uhr

Die Wolf-Gäng
Fr. - So. 16 Uhr

Hauptfilm:
Die Hochzeit
Do. - Mi. 18 Uhr
Fr. auch 13.45 Uhr
Little Women
Do. - Di. 20.15 Uhr
So. auch 11 Uhr
Do. + Di. auch 15.30 Uhr

Reihe Alzheimer:
Eines Tages
Mi. 20.15 Uhr

Benninghoff Reisen GmbH & Co. KG
Höhebusch 6 A · 51674Wiehl
ZentraleWiehl 0 22 61 - 81 75 1-0
Bergisch Gladbach 0 22 02 - 32 92 9
Köln 0 22 1 - 60 60 38 38
www. benninghoff-reisen.de Fü
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
WIR BERATEN SIE GERNE: (0228) 466989

Die besten Angebote gibt‘s außerhalb der Saison!
Jetzt in Ruhe aussuchen!

MARKISEN
ZU WINTERPREISEN

– UND MARKISENTÜCHER –

LUGE K
KAUFEN JETZT!

SCHNELL SEIN UND
KRÄFTIG SPAREN!

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und
Ärzte erfolgt unter:02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage,
24. Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7
Uhr, Mittwoch und Freitag von 13 bis 7 Uhr sowieMon-
tag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12
Uhr und von 16 bis 18 Uhr undmittwochs von 16 bis 18 Uhr in
seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

7./8. März: Dr. Bernd Schulze Zumloh, Lechenich 0 22 35/51 26,
Drs. Kings u. Stahl, Bgh-Quadrath 02271 – 838895

Augenärzte-Notdienst

Donnerstag, 12.März
Äskulap-Apotheke, Flach-Fengler-Str. 114,
50389Wesseling, 02236/946506
Freitag, 13.März
Apotheke imMünstergarten, Münstergarten 71,
53332 Bornheim (Sechtem), 02227-9335343
Samstag, 14.März
Markus-Apotheke, Schumacherstraße 2-10,
53332 Bornheim (Roisdorf), 02222/931440
Sonntag, 15.März
Stern-Apotheke, Kölnstr. 16-18, 50321 Brühl, 02232/941594
Park-Apotheke, An der Fuhr 1, 50997 Meschenich, 02232/67789
Montag, 16.März
Giesler Apotheke OHG, Uhlstr. 100 / Eingang Clemens-
August-Straße 15, 50321 Brühl, 02232/411220
Dienstag, 17. März
Schloß-Apotheke, Kölnstr. 45, 50321 Brühl, 02232/49000
Mittwoch, 18.März
Kurfürsten-Apotheke InhaberDr. Lutz Engelmann,Markt 7, 50321
Brühl, 02232/945970

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
FeuerwehrWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/18 060
PolizeiwacheWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22
8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jedenMittwoch von
19.30 bis 21.30 Uhr amMayersweg 5 - 6

Gegen die Schmerzen helfen
am besten die Wirkstoffe Ibu-
profen und Naproxen. Besteht
aktuell kein Kinderwunsch,
kann man die Endometriose
auch hormonell mit einer Pille
behandeln. Das verirrte Gewebe
spricht darauf ebensoanwiedie
normale Gebärmutterschleim-
haut. Zunächst werden oft nur
gestagenhaltige Präparate ver-
ordnet, die dem Körper eine
Schwangerschaft vortäuschen
und dadurch die körpereigene
Estrogenproduktion und den
Aufbau der Schleimhaut unter-
drücken. Die Tabletten werden
ohne Unterbrechung jeden Tag
zurgleichenZeit eingenommen.
EineweitereMöglichkeit istdie
Behandlung mit sogenannten
GnRH- Analoga. (GnRH ist das
Gonadotropin-Releasing-Hor-
mon, also das Hormon des Hy-
pothalamus, dasdie körpereige-
ne Ausschüttung der
Sexualhormone Estrogen und
Progesteron regelt.)
DurchdieBehandlungmitdem
Analog-Wirkstoff wird die Aus-
schüttung des körpereigenen
GnRHverhindert,dieEierstöcke
produzierenkeinEstrogenmehr
und in der Folge wird auch die
Schleimhaut nicht aufgebaut.
DurchdenEstrogenmangelwird
die Patientin quasi künstlich in
dieWechseljahreversetzt.Fürei-
nige istdasgarkeinProblem,an-
dere leiden unter den üblichen
Symptomen wie Hitzewallun-

gen, Schlafstörungen und Stim-
mungsschwankungen.
Wenn diese Therapieoptionen
nicht den gewünschten Erfolg
bringen oder nicht eingesetzt
werdenkönnen,weil die Patien-
tin sich ein Kind wünscht, be-
steht dieMöglichkeit, die Endo-
metrioseherde operativ zu
entfernen. Meist ist das mini-
malinvasivmöglich.
Leider lässt sich mit all diesen
Behandlungsmethoden die En-
dometriose nicht heilen.Die Be-
schwerden treten leidermanch-
mal nach Absetzen der
Hormontherapie wieder auf,
selbst nach operativer Entfer-
nung sind Rezidive möglich.
Kommt die Patientin allerdings
in dieWechseljahre, verschwin-
den bei den meisten die Be-
schwerden, einige sind sogar
nach der Hormonumstellung
durch eine Schwangerschaft da-
nach fast beschwerdefrei.

IhrApotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Endometriose – die unbekannte
Erkrankung –Teil II

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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