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Tür-Notöffnung

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co. 7 69 86 60

Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung
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BetReuungS-BeRAtungSBüRo

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
7 69 86 60

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Ihr Kinoprogramm vom 29.11. - 05.12.

Petterson &
Findus:
Das schönste
Weihnachten

Sa. - So. • 14 Uhr

Johnny English -

Man lebt nur
dreimal

Do. - Mi. • 16 Uhr

25 km/h
Do. - Di. - 18 + 20.15 Uhr
Fr. + Di. auch 13.45 Uhr

Mi. 18.00 Uhr

Draußen

Mi. 20.15 Uhr

Reihe -
Zu Gast im
Zoom Kino

info@peruecken-studio-lieven.de

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 02232/25306

www.kultcrossing.de

jugendkultur

Motiviert lernen,
kreativ arbeiten,
kulturelle Vielfalt
erleben!
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Brühl

Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 1.12.2018 und Sonntag, 2.12.2018
Gem.praxis Janassary/Albring, Bachem, 02234-52647

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag

Mittwoch

Hubertus-Apoth., Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 88
Rosen-Apotheke, Hürth-Efferen, Kaulardstr. 44
Kristall-Apotheke, Hürth-Park, Laden 19
Balthasar-Apo., Brühl, B.-Neumann-Platz 28-30
Giesler-Apotheke, Brühl, Uhlstr. 100
Schloss-Apotheke, Brühl, Kölnstr. 45
Mühlen-Apotheke, Hersel, Moselstr. 20
Burg-Apotheke, Sechtem, Willmuthstr. 21-23

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
29.11.-5.12.2018

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken

im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE

WWW.WERBEKURIER.DE

Gesundheitsecke

Entzündliche Darmerkran-
kungenoderTumorekönnen
eine Darmoperation erfor-
dern, nach der ein künst-
licherAusgang, ein sog. Sto-
ma erforderlich wird.
Man unterscheidet vor-

übergehende und dauerhaf-
te Stomata. Ein vorüberge-
hender Ausgang wird dann
angelegt, wenn der da-
hinterliegende Darmab-
schnitt für eine gewisse Zeit
geschont werden muss, z.B.
um entzündete Darmab-
schnitte zu entlasten oder
aber, wenn im Rahmen einer
Operation der Darm durch-
trennt wurde und wieder ge-
näht werden musste. In die-
sem Fall wird eine Darm-
schlaufe nach außen verlegt
und sodurchtrennt, dass zwei
Löcher entstehen. Solche
kurzzeitig angelegten Stoma-
ta sind oft recht groß und be-
nötigen besondere Versor-
gungssysteme. Ist der nach-
gelagerteDarmabschnitt aus-
geheilt, wird ein solches Sto-
ma wieder zurückverlegt und
der Patient kann wieder wie
gewohnt zur Toilette gehen.
Muss allerdings ein großes

StückDarmkomplett entfernt
werden, kanneindauerhaftes
Stoma unumgänglich wer-
den. Von Kolostoma spricht
man,wennder untereTeil des
Dick- und Enddarms entfernt
wurde. Das verbliebene Dik-
kdarmstück wird dann nach
außen verlegt, da die norma-
le Ausscheidung von Stuhl
über den After nicht mehre
möglich ist. Da der Dickdarm
die Aufgabe hat, dem Stuhl

Flüssigkeit zu entziehen,wird
die Ausscheidung durch den
künstlichen Ausgang umso
flüssiger, je kürzer das noch
verbliebene Dickdarmstück
ist. Ein Kolostoma wird in der
Regel flach angelegt.
Muss der Dickdarm in vol-

ler Länge entfernt werden,
wird ein Ausgang vom Dünn-
darm aus angelegt. Man
spricht dann vom Ileostoma.
Die Nahrungsreste im Dünn-
darm sind noch starkmit Ver-
dauungsenzymen versetzt
und dünnflüssig. Ein Ileosto-
mawirddahernicht flach son-
dern deutlich nach außen ge-
stülpt angelegt. Dies ist wich-
tig, damit die recht aggressi-
ve enzymhaltige Ausschei-
dung nicht die umliegende
Haut und das Stoma reizt.
Mehr über den Umgang mit

einem Stoma und die richti-
geVersorgungerfahrenSie in
den nächsten Teilen dieser
Serie.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Mit einem Stoma leben Teil I
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Ihr Apotheker

Dr. Lutz Engelmann


