
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING47. Woche 21. November 2018

brühl-info

Tür-Notöffnung

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co. 7 69 86 60

Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32

BetReuungS-BeRAtungSBüRo

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
7 69 86 60

Flach-Fengler-Str. 131
Wesseling

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

02232/3000494

12. Herseler
Adventsmarkt

Hersel. Samstag, 8. De-
zember startet ab 15 Uhr
der 12. Herseler Advents-
markt der Vereinsgemein-
schaft Hersel-Uedorf auf
dem Hof der Weinhandlung
Antwerpen. An etwa 20 Ver-
kaufsständen können sich
die Besucher mit weihnacht-
lichen Basteleien, Geschen-
ken und Geschenkideen so-
wie vielen Leckereien
verführen lassen. Für die
vorweihnachtliche Stim-
mung ist unter anderem
durch die Bonner Sound-
trompeter gesorgt. Außer-
dem werden die Kinder der
Kita St. Aegidius ein Stück
aufführen. Weiterhin erwar-
tet die Kinder wieder eine
Märchenstunde sowie Weih-
nachtskurzfilme. Der Niko-
laus kommt ebenfalls.

Unterführung
ist gesperrt
Brühl. Die Unterführung

Brühl-Mitte ist am 21. und
22. November jeweils zwi-
schen 22.00 und 6.00 Uhr
teilweise gesperrt, um die
neue Deckenverkleidung zu
montieren. Fahrräder sind an
der Hand zu führen. Die
Bahnsteige bleiben erreich-
bar. Die Montage der Licht-
kunst erfolgt erst im Dezem-
ber.

Radar
Brühl. Zur Verhinderung

von Verkehrsunfällen mit
schweren Folgen führt der
Rhein-Erft-Kreis in Abstim-
mung mit der Polizei am
Donnerstag, 23. November
in der Königstraße Radar-
kontrollen durch.

Brühl

Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 24.11.2018 und Sonntag, 25.11.2018
Dr. Nölke, Hürth-Efferen, 02233-66201

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Dahlien-Apotheke, Waldorf, Dahlienstr. 15
Apotheke am Rathaus, Wessel., Bahnhofstr. 34
Donatus-Apotheke, Bornheim, Königstr. 63
Ville-Apotheke, Brühl, Euskirchener Str. 84-88
Entenfang-Apotheke, Wesseling, Hauptstr. 70
Ap. am Bürgerplatz, Liblar, Theod.-Heuss-Str. 21
Walburgis-Apotheke, Walberberg, Hauptstr. 102

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
22.11.-28.11.2018

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken

im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE

WWW.WERBEKURIER.DE

Gesundheitsecke

Ebenfalls gefürchtet sind Er-
krankungen der Netzhaut. Eine
Ablösung ist ein Notfall. Typi-
sche Symptome sind Lichtblit-
ze, Gesichtsfeldausfälle und
Rußregen. In diesem Fall muss
man sofort einen Augenarzt auf-
suchen.

Diabetes mellitus ist ein Risi-
kofaktor für die Augen. Fast al-
le Diabetiker erkranken an einer
Mikroangiopathie der Netzhaut.
Die feinen Äderchen der Netz-
haut werden durch Zuckerabla-
gerungengeschädigt.Außerdem
fließt das Blut schlechter und die
Netzhaut wird nicht mehr aus-
reichend durchblutet. Schließ-
lich bildet das Auge neue Gefä-
ße. Diese sind aber nicht sehr
stabil und es kann zu Einblutun-
gen indieNetzhautkommen.Des-
halb sind für Diabetiker regelmä-
ßige Kontrollen beim Augenarzt
ebenso wichtig wie eine gute Ein-
stellung der Blutzuckerwerte.
Wenn die Diagnose rechtzeitig er-
folgt, können die neugebildete-
ten Äderchen mittels eines Lasers
verödet werden.

Die häufigste Ursache für Er-
blindung in den Industriestaaten
ist jedochdiealtersabhängigeMa-
kuladegeneration (AMD). Man
unterscheidetdie trockeneunddie
feuchte AMD. Als Makula be-
zeichnet man die Stelle der Netz-
haut, an der die meisten Rezep-
toren sitzen und genau diese Stel-
le des schärfsten Sehens ist ge-
schädigt. Der Sehverlust beginnt
also in der Mitte des Sehfeldes,
an den Randbereichen bleibt die
Sehkraft erhalten. Dies bedeutet
aber, dass die Betroffenen nichts
mehr lesen können und auch kei-
ne Gesichter mehr erkennen und
nur imRandbereichSeheindrücke
wahrnehmen, die aber zumindest
eine Orientierung im Raum er-
möglichen.

Eshandelt sichbeider trockenen
AMD um eine Stoffwechselstö-
rung der Netzhaut. Dadurch ent-
stehenAblagerungenunddieSeh-
zellen sterben ab. Leider gibt es

dagegen bisher keine Medika-
mente. Allerdings können be-
stimmte Vitamin- Mineralstoff-
Kombinationen ein Fortschreiten
der trockenen AMD verhindern.
Wichtig sind Vitamin C und E, Be-
ta-Carotin, Zink und Kupfer.

Von der rasch fortschreitenden
feuchten AMD sind ca. 15% der
AMD- Patienten betroffen. Hier
kommtesunterEinflusseineskör-
pereigenen Wachstumsfaktors zu
einer Neubildung von Blutgefä-
ßen, die in die Netzhaut wachsen,
zuÖdemenundEinblutungenund
zu Narbenbildung führen. Typi-
sche Symptome sind verzerrte Li-
nien und dunkle Stellen auf dem
zur Diagnose eingesetzten Ams-
ler-Gitter. Auch unscharfes Sehen
im Gesichtsfeldmittelpunkt sollte
immer ein Anlass sein, einen Au-
genarzt aufzusuchen.

Eine heilende Therapie gibt es
leiderauchhiernicht. Jedochwur-
den in den letzten Jahren Hemm-
stoffe des Wachstumsfaktors ent-
wickelt.Diesewerdendirekt indas
Auge gespritzt und können das
Fortschreiten der Krankheit ver-
langsamen.DaSchädenabernicht
mehr geheilt werden können, ist
eine frühe Diagnose entschei-
dend.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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