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brühl-info

Unterricht in Früherziehung, Klavier,
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine,

Querflöte, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de

7 69 86 60
Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32

BetReuungS-BeRAtungSBüRo

Tür-Notöffnung

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
7 69 86 60

Flach-Fengler-Str. 131
Wesseling

www.kultcrossing.de

jugendkultur

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr
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Jetzt zugreifen – profitieren Sie von attraktiven
Preisen fürMarkisentücher. Verlängern Sie Ihren
Sommer mit einem Allwetter-Markisentuch!

HERBSTAKTION
Einmalige

Verlängerung
bis 20.10.

MIT DEN BLÄTTERN FALLEN DIE PREISE!!
MARKISENTÜCHER

H

N
-20%

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®

Brühl

Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 13.10.2018 und Sonntag, 14.10.2018
Dr. Atzeni, Brühl, 02232-941941

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Marien-Apoth., Brühl, Balth.-Neumann-Platz 24
Ville-Apotheke, Brühl, Euskirchener Str. 84-88
Mühlen-Apotheke, Hersel, Moselstr. 20
Stifts-Apotheke, Brühl, Thüringer Platz 4d
Hubertus-Apoth., Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 88
Thomas-Apotheke, Wesseling, Rheinstr. 183 St.
St. Hubertus-Apoth., Bornheim, Königstraße 80a
A. i. Münstergart., Bornheim, Münstergarten 71

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
11.10.-17.10.2018

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken

im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE

WWW.WERBEKURIER.DE

Gesundheitsecke

Bei einem so komplizierten
Wunderwerk wie dem Auge
wundert es nicht, dass schon
kleine Abweichungen zu Seh-
problemen führenkönnen.Man-
che sindharmlosund lassen sich
einfach behandeln, andere Er-
krankungen wie die Makulade-
generation lassensichauchheu-
te noch nicht heilen. Mehr dar-
über erfahren Sie in den näch-
sten Teilen dieser Serie.
Schielen ist bei Kleinkindern
recht häufig.Oft hat das eineAu-
ge eine stärkere Fehlsichtigkeit
als das andere. Durch Abkleben
trainiert man das jeweils ande-
re Auge. Mit einer Brille wird
dann die Fehlsichtigkeit korri-
giert.Wenn rechtzeitig und kon-
sequent behandelt wird, benö-
tigen die Kinder später in vielen
Fällen keine Brille mehr.
Etwa jeder vierte Europäer zwi-
schen 20 und 30 Jahren ist kurz-
sichtig. Die Betroffenen können
weiter entfernte Gegenstände
nicht scharf erkennen. Bei ihnen
istderAugapfel länger, sodassder
Brennpunkt der Linse vor der
Netzhaut liegt und somit auf der
Netzhaut selbst ein leicht ge-
streutes unscharfes Bild entsteht.
Diese Fehlsichtigkeit kann aber
ganz einfach mit einer Brille kor-
rigiert werden, deren Glas die
Lichtstrahlen zunächst streut, so
dassdannaufderNetzhautwieder
ein scharfes Bild entsteht. Kurz-
sichtigkeit entwickelt sich oft im
Schulalter.HellhörigsolltenEltern
immerdannwerden,wennKinder
berichten,dasssiedenTextander
Tafel nicht lesen können. Neue
Untersuchungen zeigen, dass
häufiges Lesen und Computerar-
beit die Kurzsichtigkeit fördert.
Kinder, die viel im Freien spielen
sind dagegen weniger oft kurz-
sichtig. Ein weiterer Grund, die
Kinder zu motivieren, sich drau-
ßen zu bewegen anstatt in der
Freizeit auf Computer oder Han-
dy zu starren.
Bei Weitsichtigen ist der Aug-
apfel verkürzt. Das scharfe Bild
entsteht sozusagenerst hinter der
Netzhaut.Hierkannmanmiteiner
bündelnden Linse korrigieren.

Eine besondere Form ist die Al-
tersweitsichtigkeit, von der nahe-
zualleSeniorenbetroffensind.Die
Probleme beim Lesen und beim
Sehen in die Nähe sind dadurch
bedingt, dass die ursprünglich
sehr elastische Linse zunehmend
starrer wird und dadurch die Ak-
kommodation in die Nähe zuneh-
mend unmöglich wird. Die Be-
troffenenbenötigendanneineLe-
sebrille, die das Licht etwas stär-
ker bricht und so die fehlende
Krümmung der Linse kompen-
siert. Hier sind stark Kurzsichti-
ge eindeutig im Vorteil: sie neh-
men einfach ihre Korrekturbrille
ab und sehen dannmeist ganz gut
in die Nähe…
Eine weitere Fehlsichtigkeit ist
derAstigmatismus.Dabeihandelt
es sich um eine Hornhautver-
krümmung. Diese ist nicht gleich-
mäßig konvex gewölbt, sondern
weist Dellen auf. Da auch die
Hornhaut an der Lichtbrechung
beteiligt ist, entstehen in diesem
Fall verzerrteBilderunddasräum-
liche Sehvermögen kann einge-
schränkt sein. Da dies meist an-
geboren ist, benötigen schonklei-
ne Kinder eine Brille, die die Ver-
krümmung korrigiert, damit sich
nicht eine stärkere Fehlsichtig-
keit entwickelt.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Blickpunkt Auge Teil II
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Ihr Apotheker

Dr. Lutz Engelmann


