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ALLES NEU MACHT DER MAIJuni
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seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®
Kompetenz & Qualität von Ihrer Markisenmanufaktur
Große Ausstellung: Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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MARKISENTÜCHER
20% AKTION VOM 1.-30. JUNI

ALLES NEU MACHT DER MAI
WIR BERATEN SIE GERNE!
(0228) 46 69 89 GÜLTIG

FÜR ALLE
FABRIKATE!

Gesundheitsecke

Immer wieder sorgen Vergif-
tungsfälle durch Kohlenmono-
xid für Schlagzeilen. Sei es, dass
die Vergiftung in suizidaler Ab-
sicht herbeigeführt wurde oder
dass es sich um eine Verkettung
unglücklicher Umstände han-
delt. Ursachen können defekte
Heizanlagen, schlecht ziehende
Kamine oder auch das Grillen
in unzureichendgelüftetenRäu-
men sein.
Kohlenmonoxid (CO) entsteht

bei der Verbrennung kohlen-
stoffhaltiger Substanzen unter
ungenügender Sauerstoffzu-
fuhr.CO ist ein farblosesGasoh-
ne Geruch und Geschmack. Wir
können es also nicht wahrneh-
men.
Das Tückische ist, dass es eine

250 mal höhere Affinität zur Sau-
erstoffbindungsstelle am Hämo-
globin hat als Sauerstoff. Das be-
deutet, dass schon geringste
Mengen CO anstelle des Sauer-
stoffs an Hämoglobin binden und
einen sehr stabilen Komplex bil-
den. Dazu kommt noch, dass der
verbleibende Sauerstoff nur er-
schwert an das Gewebe abgege-
ben werden kann. Eine CO-Ver-
giftung führt also zu einem Sau-
erstoffmangel im Körper. Be-
sonders empfindlich reagieren
darauf Gehirn, Herz und Lunge.
Steigt die CO-Konzentration

langsaman, so tritt zunächstKopf-
schmerz auf. Mit zunehmender
SättigungdesHämoglobinsdurch
COkommenSchwindel,Übelkeit,
Müdigkeit undAbgeschlagenheit
dazu. Symptome, die auch als be-
ginnende Grippesymptome fehl-
gedeutet werden können. Wenn
mehr als 20 bis 30% des Hämo-
globins als CO- Komplex vorlie-
gen, kommt es zu Verwirrtheit,
später zu Herzrasen, Krampfan-
fällen, Bewusstlosigkeit und

Kreislaufkollaps. Dann besteht
akute Lebensgefahr.
DaderCO-Hämoglobinkomplex

mit einer Halbwertszeit von 4 bis
6 Stunden sehr stabil ist, bessern
sich leichte Vergiftungssympto-
me nicht unbedingt, wenn die be-
troffene Person für kurze Zeit an
die frische Luft geht.
Patienten mit einer Kohlenmo-

noxidvergiftungwerdenmit einer
speziellen Beatmungsform mit
Sauerstoff,wennmöglich sogar in
einer Überdruckkammer behan-
delt, damit dasCOwieder vonden
Hämoglobinbindungsstellen ver-
drängt werden kann.
Schützen kann man sich durch

Vorsicht: nie in geschlossenen
Räumen grillen oder Heizgeräte
inRäumenverwenden, dienur für
den Außenbereich zugelassen
sind. Keinesfalls denMotor in der
Garage laufen lassen!Auchdie re-
gelmäßige Wartung von Heizan-
lagenundKaminen istwichtig. Im
Handel sind auch CO-Warnmel-
der erhältlich, die schon auf Spu-
renvonCOreagierenunddadurch
Schlimmeres verhindern können.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Kohlenmonoxid-Vergiftung
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Ihr Apotheker

Dr. Lutz Engelmann

Turnier für
Jedermann
Brühl. Die Boulefreunde

Brühl veranstalten am Mitt-
woch, 20. Juni um 16.00 Uhr
ihr zweites Turnier für Jeder-
mann im Nordgarten des
Schlossparks. Eine Anmel-
dung ist am Turniertag bis
15.45 Uhr möglich (Startge-
bühr 2,- €). Den drei Punkt-
besten winken Geldpreise
und eine Freikarte für das
Karlsbad.

Johannisfeuer
und Fest
Brühl. Am Abend vor dem

Gedenktag der Geburt Johan-
nes des Täufers, am Samstag,
23. Juni, 18.00 Uhr, lädt die
Evangelische Kirchengemein-
de Brühl auf den Vorplatz der
Jakobuskirche, Unter Eschen
24, zu einem Open-Air-Got-
tesdienst mit Musik des Po-
saunenchors ein. Anschlie-
ßend beginnt das abendliche
Sommerfest der Gemeinde
mit Johannisfeuer, Essen vom
Grill und kalten Getränken.
Ab 20.00 Uhr wird in der Kir-
che das WM-Spiel zwischen
Deutschland und Schweden
gezeigt.

Vortrag zu
„Kinderwelten,
Medienwelten“

Wesseling. Immer früher
kommen Kinder mit elektroni-
schen Medien in Berührung.
Die Familie ist dabei zumeist
der erste Ort, an dem die Wei-
chen für die Mediennutzung
gestellt werden. Die KiTa Pus-
teblume lädt zu einer Entde-
ckungsreise in frühkindliche
Medienwelten ein und dabei
beantwortet Referentin Mela-
nie Kabus wichtige Fragen:
Wie viel Fernsehen darf sein?
Wann ist ein Kind reif für Ta-
blet und Smartphone? Wel-
che Medien gehören über-
haupt ins Kinderzimmer und
welche nicht?
Der Informationsnachmittag

findet statt im Rahmen der In-
itiative Eltern+Medien, eines
Angebotes der Landesanstalt
für Medien Nordrhein-West-
falen (LfM)
Los geht es am 27. Juni von

15.30 bis 17 Uhr in der Kita
Pusteblume, Kronenweg 151.
Dieser Vortrag ist kostenfrei.
Es gibt eine Kinderbetreuung.

Brühl

Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 23.6.2018 Dr. Haver, Lechenich, 0175-
7036626; Sonntag, 24.6.2018 Ta. Sanders, Brühl,
02232-3030293

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag

Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Apotheke am Rathaus, Wessel., Bahnhofstr. 34
A. i. Münstergart., Bornheim, Münstergarten 71
Keine diensthabende Apotheke im Verbreitungs-
gebiet Brühl, Wesseling und Vorgebirge
Stern-Apotheke, Brühl, Kölnstr. 16-18
Walburgis-Apotheke, Walberberg, Hauptstr. 102
Ap. am Ärztehaus, Merten, Bonn-Brühler-Str. 42
Apot. am Bahnhof, Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 51

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
21.6.-27.6.2018

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken

im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE

WWW.WERBEKURIER.DE


