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Pflegedienst
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Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege
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Flach-Fengler-Str. 131
Wesseling

Unser Institut forscht für eineVerbesserungder Lebensqualität
vonDiabetikern.UnterstützenSieunsaktiv alsTeilnehmer/in
einerklinischenStudie.

AUFWANDSENTSCHÄDIGUNG
AKTUELLER STUDIEN:
BIS ZU 5.900 €
Voraussetzungen: Sie sindDiabetiker
Typ 1,Typ 2 oder gesund undmindestens
18 Jahre alt.Wir garantieren ärztliche
und persönliche Betreuungwährend
der gesamten Studie.Die Studie
kann ambulante und/oder stationäre
Aufenthalte beinhalten.Weitere
Informationen zuDauer und Ablauf
erfahren Sie in einempersönlichen
Telefongespräch.
TELEFON: 02131-4018-180
Mo. bis Fr. von 7.30-16.00 Uhr
E-Mail: info@profil.de

PROFIL
Institut für Stoffwechselforschung GmbH

Forschung für mehr Lebensqualität bei Diabetes

DIABETIKER?

www.profil.de

Samstag,9.Juni
in Neuss, 10.00-15.30Uhr
Hellersbergstraße 9

TAGDER
OFFENENTÜR

ALLES NEU MACHT DER MAIJuni
Familienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®
Kompetenz & Qualität von Ihrer Markisenmanufaktur
Große Ausstellung: Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

RABATT AUF
MARKISENTÜCHER
20% AKTION VOM 1.-30. JUNI

ALLES NEU MACHT DER MAI
WIR BERATEN SIE GERNE!
(0228) 46 69 89 GÜLTIG

FÜR ALLE
FABRIKATE!

Radtour des
ADFC
Brühl. Die nächste Radtour

des ADFC Brühl mit Treff-
punkt um 10.00 Uhr am Max
Ernst-Brunnen am Rathaus
Uhlstraße führt am Sonntag,
10. Juni über Bad Münsterei-
fel zum Dicke Tönnes. Zurück
geht es über die Steinbachtal-
sperre zur Swist und weiter
durch den Villewald nach
Brühl. Alle Infos unter: 02232-
410212.

Die Polizei
kontrolliert
Brühl. Zur Verhinderung

von Verkehrsunfällen mit
schweren Folgen führt die Po-
lizei am Freitag, 8. Juni in der
Alte Bonnstraße Geschwin-
digkeitskontrollen durch.

Sommfest der
Apostelkirche

Wesseling. Sonntag, 10. Juni,
lädt die Evangelische Kirchen-
gemeinde zum Sommerfest
rund um die Apostelkirche,
Mühlenweg 117, ein. Nach
dem Gottesdienst (11 Uhr) er-
wartet die Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm;
Aktionen mit der Jugendfeuer-
wehr, Kreistanz zum Mitma-
chen, einem Mitmach-Kunst-
Event und vielem mehr.

Prinzessin
Lillifee

Wesseling. Donnerstag, 14.
Juni, wird um 17 Uhr beim Ki-
notag im kleinen Theater, Köl-
ner Straße 42, der Film „Prin-
zessin Lillifee und das kleine
Einhorn“ (ab 5 Jahre) gezeigt.

Gesundheitsecke

Bettwanzen waren bis vor ei-
nigen Jahren hierzulande kaum
mehr anzutreffen – bedingt
durch weltweiten Reiseverkehr
und globalen Handel treten sie
neuerdings auch in Europa wie-
der auf. Man bemerkt sie in der
Regel durch juckende Stichstel-
len auf der Haut. Die typischer-
weise in einer Reihe nebenein-
anderliegen.
BettwanzenwerdendurchKör-

perwärme und ausgeatmetes
Kohlendioxid angelockt. Sie ste-
chen mehrmals zu, saugen Blut
und verschwinden dann wieder
in einem dunklen Versteck.
Wenn das Opfer allergisch auf
denSpeichelderWanzereagiert,
kann sich eine juckende Quaddel
bilden, die in etwa einer Woche
wieder abheilt. Der Stich selbst
bleibt unbemerkt, da der Speichel
lokal betäubend wirkt. Bettwan-
zen sind nur 4-9 mm groß, man
sieht sie also kaum. Mit mangeln-
der Hygiene hat ein Bettwanzen-
befall hierzulande meist nichts zu
tun. In den allermeisten Fällen
sind sie ein ungewolltes Reise-
mitbringsel. Hat man Pech, reicht
schon ein einziges eingeschlepp-
tes Exemplar, um sich die Plage
ins Haus zu holen. Ein Weibchen
wird etwa ein Jahr alt und legt in
dieser Zeit bis zu 300 Eier. Wan-
zen ernähren sich zwar von Blut,
können aber auch mehrere Mo-
nate ohne Mahlzeit auskommen.
Zu Gesicht bekommt man sie

nie, eventuell findet man schwar-
ze Kotpünktchen auf dem Latten-
rost unter der Matratze. Wenn
man auf Reisen seiner Unterkunft
also nicht recht traut, dann lohnt
es sich durchaus, auch mal unter
die Matratze oder hinter Bilder-
rahmenoder kleineRisseamKop-
fendedesBetteszuschauen,denn
Wanzen verstecken sich gern in
dunklen unzugänglichen Ritzen
aber in der Nähe ihrer Opfer.
HatmandenVerdacht,dassman

sich im Urlaub Wanzen eingefan-

gen hat, sollte man den Koffer auf
gar keinen Fall im Zimmer oder
gar auf dem Bett öffnen. Am be-
sten schüttet man das Gepäck in
die Badewanne. Kleidung wäscht
man soweit möglich bei 60°C. Ei-
ne anschließende Hitzebehand-
lung imWäschetrockner ist eben-
falls zu empfehlen. Im Hochsom-
merkanndasTrocknen inderpral-
len Sonne ebenfalls dazu beitra-
gen Wanzenlarven und Wanze-
neierabzutöten. Istdasnichtmög-
lich, kann man kleinere Dinge
auchdichtverpackt inPlastiktüten
für zwei Tage einfrieren. Haben
sich die Plagegeister erst mal in
derWohnungeingenistet, sindsie
nur sehr schwer wieder loszu-
werden. Hier braucht man einen
professionellen Schädlingsbe-
kämpfer.
Bettwanzen übertragen zwar

keine Krankheiten, trotzdem kön-
nen die Stiche heftig jucken. Hier
helfen antiallergische Gele, bei
sehr starkem Juckreiz können Er-
wachseneauchhydrocortisonhal-
tige Cremes auftragen. Bei zahl-
reichenStichenundsehrheftigem
Juckreiz können auch antiallergi-
sche Tabletten mit Cetirizin oder
Loratadin eingesetzt werden.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Ihr Apotheker

Dr. Lutz Engelmann

Brühl

Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 9.6.2018 und Sonntag, 10.6.2018
Dr. Atzeni, Brühl, 02232-941941

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag

Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch

Carl-Schurz-Apotheke, Liblar, Brühler Str. 6
Thomas-Apotheke, Wesseling, Rheinstr. 183
Walburgis-Apotheke, Walberberg, Hauptstr. 102
Stifts-Apotheke, Brühl, Thüringer Platz 4d
Glückauf-Apotheke, Brühl, Kaiserstr. 23
A. i. Münstergart., Bornheim, Münstergarten 71
Kronen-Apotheke, Wesseling, Kronenweg 82
Äskulap-Apoth., Wess., Flach-Fengler-Str. 114
Hubertus-Apoth., Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 88

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
7.6.-13.6.2018

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken

im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE

WWW.WERBEKURIER.DE


